
NIVEL DE HABILIDADES BÁSICAS EN PCA

Las horas de formación acreditadas ascienden a 130: 
-  40 horas presenciales (curso Básico de Habilidades) y 90 horas de 
estudio personal (supervisiones, elaboración de trabajos teórico y 
práctico)
-  Supervisión de 2 casos 
-  Realizar reformulación personal (4 sesiones)
-  Entrega de un caso clínico por escrito (4000 palabras)
-  Entrega de un trabajo teórico breve (4000 palabras)

NIVEL DE PRACTICANTE  PCA

Las horas de formación acreditadas ascienden a 130: 
-  40 horas presenciales (curso Avanzado) y 90 horas de estudio presonal 
(supervisiones, elaboración de trabajos teórico y práctico)
-  Supervisión de 8 casos  (40 horas de supervisión)
-  Entrega de un caso clínico por escrito (4000 palabras)
-  Entrega de un trabajo teórico breve (4000 palabras)
-  Trabajo Personal (17 sesiones de PCA o haber hecho otra terapia personal y 4 
sesiones PCA
-  Informe favorable de supervisor acreditado

NIVEL DE PSICOTERAPEUTA  PCA

NIVEL DE SUPERVISOR DE PCA
- Psicoterapeuta PCA 
-  6 Meses de Observación de un grupo de Supervisión PCA
-  6 meses de ser supervisado como supervisor 
-  Entrega de un trabajo teórico sobre supervisión (4000 palabra)
-  Entrega de una trabajo sobre dinámica de grupos (4000 palabras 
-  Informe satisfactorio del formador en supervisión

NIVEL DE FORMADOR EN PCA

-  Supervisor PCA
-  30 horas de co-formación
-  Un trabajo sobre estilos de aprendizaje y enseñanza (4000 palabras)

Las horas de formación acreditadas ascienden a 130: 
-  36 horas presenciales: 3 seminarios especializados y 94 horas de estudio 
   (supervisiones, elaboración de trabajos teórico y práctico)
-  Entrega de un caso clínico por escrito (4000 palabras)
-  Entrega de un trabajo teórico breve (4000 palabras)
-  Informe favorable de un supervisor acreditado
-  Casos clínicos supervisados: 
    • Si el estudiante es miembro de la FEAP  3 casos de PCA o 51 sesiones PCA 
    • Si el estudiante no está previamente acreditado como psicoterapeuta:  
       450 horas de terapia supervisada


